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MENUS  DE LA SEMAINE  du 17 au 22 juillet 2017 

 

LUNDI 

17 

Salade verte à la feta 

Lasagnes bolognaises 

Fromage, pastèque 

 

MARDI 

18 

Salade de carottes à l’orange 

Rôti de dinde froid, sauce andalouse 

Taboulé à la menthe 

Clafoutis aux cerises 

 

MERCREDI 

19 

Salade de tomates 

Gratin de pâtes au jambon et aux légumes 

Nectarine   

 

JEUDI  

20 

Salade Shangaï 

Côtes de porc grillées au jus 

Poêlée maraichère 

Yaourt bio*** aux fruits    

 

VENDREDI 

21 

Charcuterie, cornichon 

Filet de hocki à la provençale, courgettes, semoule 

Pâtisserie  

 

*Origine du bœuf : né, élevé, abattu en UE  **Origine du porc : France 
*** produit issu de l’agriculture biologique 
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MENUS VEGETARIENS  DE LA SEMAINE  du 17 au 22 juillet 2017 

 

LUNDI 

17 

Salade verte à la feta 

Lasagnes aux légumes 

Fromage, pastèque 

 

MARDI 

18 

Salade de carottes à l’orange 

Terrine de légumes 

Taboulé à la menthe 

Clafoutis aux cerises 

 

MERCREDI 

19 

Salade de tomates 

Gratin de pâtes aux légumes 

Nectarine   

 

JEUDI  

20 

Salade Shangaï 

Steak fromager 

Poêlée maraichère 

Yaourt bio*** aux fruits    

 

VENDREDI 

21 

Crudité 

Filet de hocki à la provençale, courgettes, semoule 

Pâtisserie  

 

 


